‘&‘ Stoptoberdroom WeQuit tHA

Samen stoppen, samen sterker

Verwijskaart WeQuit

Online ondersteuning in kleine groepen en individuele ondersteuning,
zowel online als telefonisch.

Door ervaren psychologen.
Ook beschikbaar in het Engels, Turks, Syrisch en Marokkaans-Arabisch.
Aanmelden via: www.wequit.nl

Vragen?
Stuur een e-mail naar: info@wequit.nl of bel: 020 - 303 8891



Samen stoppen, samen sterker

\&‘ Stoptoberdroom Sinegfymg HA

Verwijskaart SineFuma

Groepstraining: "Rookvrij! Ook jij?"
Fysiek en digitaal, regelmatig in OLVG Oost, West, Zuid
en soms Noord.

Individuele Telefonische Coaching
Ook beschikbaar via beeldbellen.

Telefonische Coaching: "Rookvrij! Allebei?"
Speciaal voor zwangere vrouwen of als je een kinderwens hebt.

Aanmelden via: www.rookvrijookjij.nl
Of telefonisch: 076 - 88 951 95
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