
Hulp voor de 
huisartsenpraktijk

Hoe kunnen andere disciplines 

helpen en hoe kunnen we de 

huisartsenpraktijk herinrichten

30 september 2024
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Inhoud

• Toelichting Thema (10 min)

• Workshop en discussie (30 min)

• Inzet andere disciplines

• Voor- en nadelen

• Wensen van de patiënten

• Wrap up (5 min)



Aanleiding

• Krimpende arbeidsmarkt

• Stijgende zorgvraag

• Substitutie van 2de  naar 1ste lijn (IZA)

• Huidige inrichting is niet toekomstbestendig.

• Zoeken naar alternatieven
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Taakdelegatie

Aanwezig in de praktijk

• DA - SOH

• POH (Somatiek, Ouderen, GGZ en Generalistisch)

Andere opties:

• Waarnemers

• Anios

• PA/ VS
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Huisarts gezocht!
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Anios
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Voordelen

• BIG geregistreerd 

• Geneeskunde opleiding gedaan, 

aangevuld met ervaring ZH

• Snel inzetbaar

• Vaak interesse huisarts worden

• Meer continuïteit dan losse 

waarneming

Nadelen

• Investering in eerste 2-3 maanden

• Blijven half jaar tot jaar

• Geen volledige vervanging van een 

huisarts



PA of VS voor- en nadelen
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Aansprakelijkheid?

• Mevrouw Sanders (89) is gevallen, heeft veel pijn en kan nauwelijks lopen. Haar 

dochter belt de huisarts, dezelfde middag komt een verpleegkundig specialist langs. 

Tijdens het onderzoek ziet de VS geen zichtbaar letsel, vermoedt een gescheurde 

spier, en adviseert rust en paracetamol. Drie dagen later laat de geriater een 

röntgenfoto maken, waaruit blijkt dat mevrouw een bekkenfractuur heeft.

• De dochter dient een klacht in. 

• Wie is verantwoordelijk: de verpleegkundig specialist die de verkeerde diagnose 

stelde, of de huisarts als eindverantwoordelijke?
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VS

• Uitgangspunt is toegestane verantwoordelijkheidsverdeling binnen de 

huisartsenpraktijk. 

• De tuchtrechter beoordeelt ieders individuele aandeel.

• De verpleegkundig specialist heeft een eigen domein (bevoegd en bekwaam)

• Tuchtrechtelijk is de VS verantwoordelijk voor zijn/haar handelen 

(dus ook voor de inschatting dat er geen fractuur was) 
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Huisarts

• De huisarts behoort instructies te geven. 

• Tuchtrechtelijk gezien wordt daarom van de huisarts verwacht dat hij werkafspraken 

en/of een protocol in zijn praktijk heeft.

• De huisarts kan niet tuchtrechtelijk worden verweten dat de VS de diagnose heeft 

gemist, hij was niet persoonlijk betrokken bij de beoordeling. 

• De huisarts zou wel een zelfstandig tuchtrechtelijk verwijt treffen als:

✓  hij weet dat de verpleegkundig specialist instructies of protocollen niet opvolgt 

en 

✓hij nalaat concrete maatregelen te nemen opdat instructies wel worden opgevolgd.
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Herinrichting huisartspraktijk

• De verpleegkundig specialist (VS) en physician 

assistant (PA) of ANIOS worden ook wel 

taakherschikkers genoemd. 

• Door taken over te dragen aan de VS, PA of ANIOS 

kan de huisarts zich richten op andere zorgvragen. 

• Niet iedere hulpvraag is zo complex dat een 

huisarts die moet behandelen.
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De puzzel leggen

• Benodigde extra capaciteit / wanneer

• Vacature kort of langdurend

• Type zorgvragen (wel/niet complex)

• Elke dag een huisarts beschikbaar

• Opbouw praktijk

• Kamerbezetting 

• Vast gezicht

• Samenwerkingsverbanden tussen praktijken

• Etcetera
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Wrap up

• (Toekomstig) tekort huisartsen is een feit

• Vraagt om andere benadering

• Inzet van ANIOS, PA en VS bied mogelijkheden

• Protocollen en afspraken over taakherschikking

• Zoek samenwerking op

• Leer van elkaar
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