[bookmark: _GoBack]Voorbeeld online enquête voormeting FAMILIAIRE HYPERCHOLESTEROLEMIE (FH)

Deze korte enquête (5 min.) dient ter voorbereiding op de toetsgroep bijeenkomst van DATUM over familiaire hypercholesterolemie (FH).

De antwoorden zullen dan tezamen met HIS-spiegelinformatie en toelichting gepresenteerd worden ten behoeve van onderlinge uitwisseling, reflectie en discussie over dit onderwerp. 
[bookmark: _Toc256000002]1.1 Hoeveel patiënten met FH zijn er in een gemiddelde normpraktijk (2100 patiënten)?  
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[bookmark: _Toc256000003]1.2 Hoeveel procent kans heeft een eerstegraads familielid (ouders, broers, zussen, kinderen) van een patiënt met FH om ook FH te hebben?
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[bookmark: _Toc256000004]1.3 Vanaf welke leeftijd is het bij een patiënt met FH zinvol en mogelijk om te starten met medicatie?
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[bookmark: _Toc256000005]1.4 Patiënten met FH hebben een aanzienlijk hoger risico op coronaire hartziekten dan patiënten zónder FH met dezelfde verhoogde LDL waarde.
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[bookmark: _Toc256000006]1.5 Bij eerstegraads familieleden van FH patiënten is altijd FH DNA diagnostiek geïndiceerd, ook als zij zelf normale cholesterolwaarden hebben.
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Nu volgt een aantal stellingen. Geef per stelling aan in hoeverre u het hier mee eens bent op een 6-puntschaal van helemaal mee eens tot en met helemaal mee oneens. Omwille van de leesbaarheid wordt soms gesproken van een vrouwelijke patiënt (zij/haar), maar er had ook hij/zijn kunnen staan.

In hoeverre bent u het eens met de volgende stellingen:
[bookmark: _Toc256000007]2.1 Als bij een patiënt de diagnose FH gesteld wordt, dan registreer ik dit met de betreffende ICPC subcode (T93.04).
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[bookmark: _Toc256000008]2.2 Als een patiënt hypercholesterolemie of HVZ in de familie heeft, dan registreer ik dit met de betreffende ICPC subcodes (resp. A29.06 en A29.01).
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[bookmark: _Toc256000009]2.3 Als bij een volwassen patiënt FH vastgesteld wordt, dan behandel ik die in principe zelf.
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[bookmark: _Toc256000010]2.4 Bij mijn FH patiënten benadruk ik extra het belang van lipidenverlagende medicatie en een gezonde leefstijl.
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[bookmark: _Toc256000011]2.5 Mijn FH patiënten houd ik extra in de gaten wat betreft de follow-up van LDL en lipidenverlagende medicatie.
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[bookmark: _Toc256000012]2.6 Ik sta erachter dat het landelijke bevolkingsonderzoek (StOEH) waarmee familieleden van FH patiënten actief werden benaderd is stopgezet.
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[bookmark: _Toc256000013]2.7 Als een FH patiënt kinderen heeft of krijgt, dan zal ik bij haar aandringen om ook haar kinderen te laten onderzoeken.
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[bookmark: _Toc256000014]2.8 Als bij een patiënt de diagnose FH gesteld wordt, dan informeer ik de eerstegraads familieleden in mijn praktijkpopulatie over deze diagnose.
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[bookmark: _Toc256000015]2.9 Als bij een patiënt de diagnose FH gesteld wordt, dan vraag ik haar later nog eens of het haar gelukt is al haar eerstegraads familieleden te informeren over deze diagnose.
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[bookmark: _Toc256000016]2.10 Als een eerstegraads familielid van een FH-patiënt mij verzoekt om FH DNA-diagnostiek, dan vraag ik rechtstreeks FH DNA onderzoek aan.
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[bookmark: _Toc256000017]3.0 Wat is uw naam?
NB dit is t.b.v. spiegelinformatie in uw toetsgroep
